
Bases en Psychogénéalogie 

Objectif de la formation: cette formation a pour but d’apprendre à concevoir son 

arbre généalogique, à effectuer les recherches nécessaires pour retracer son histoire 
familiale afin de comprendre les schémas répétitifs, les secrets de famille, les non-dits et 
les traumas qui peuvent influencer de manière inconsciente le parcours de vie d’un 

individu.  

Durée et Tarif de la formation : 
2 jours de formation de 9h à 18h


Coût de la formation : 399 €


Pré-requis : Aucun pré-requis. Cette formation s’adresse à toute personne désireuse 
de se former en Psychogénéalogie. A l’issue de la formation et après un test de 
connaissance, un certificat de formation de « Praticien en Psychogénéalogie » vous sera 
transmis. 

Itinéraire Pédagogique: 

- Psychogénéalogie (définitions)

- But de l’Analyse transgénérationnelle

- L’effet Bljuma ZEIGARNIK

- L’atome social

- Qu’est ce qu’un génogramme et un génosociogramme

- La famille, un héritage

- Le choix du conjoint

- La Psychogénéalogie et l’amour

- La Psychogénéalogie et le milieu professionnel

- Projet sens - Projet gestationnel

- Le choix du prénom


- Les enfants, leur place dans la fratrie

- La place dans le triangle père-mère-enfant

- La place des ascendants

- Les lieux de vie et dates d’évènements clefs

- Le cercle temporel

- Les programmes incestueux

- Secrets de famille, Syndrome d’anniversaire, Actes manqués et Répétitions

- Mythes et légendes en Psychogénéalogie

- Loyautés familiales invisibles (LFI)

- Analyses des interdits et des différentes blessures transgénérationnelles

- Analyse des maladies transgénérationnelles

- Le psychodrame

- Constellations Familiales

- Langage du corps

- Le travail en psychogénéalogie 


